
 کاتتر موقت

 به نارسايی كليه به  تلادر موارديكه فرد مب

صورت اورژانس نيازمند دياليز باشد، فرصت 

كافی براي ايجاد فيستول وجود ندارد و از 

 هاتتركاتتر موقت استفاده می شود. اين ك

در وريد هاي بزرگ گردن و يا ناحيه كشاله 

شود و براي جلوگيري از يمته ران گذاش

 جبروز عفونت بايد در كمتر از يك ماه خار

پوست  حآنجايی كه كاتتر از سط شود. از

وارد وريد مركزي می شود، احتمال بروز 

عفونت در آن زياد است، لذا داشتن ماسك 

موپيروسين  مادهنگام دياليز، استفاده از پ

از  لوگيريدر محل پس از خاتمه دياليز، ج

ربه و كشيده شدن كاتتر و مراقبت از ض

 ي آن توصيه می گردد. ادرپوش ه

 

 

  استفاده از ماسك براي پرستار و بيمار در

هنگام وصل و قطع از دستگاه دياليز و 

استفاده از يك جفت دستكش استريل 

 .براي هر بيمار ضروري است

  در هر نوبت دياليز محل خروج كاتتر بايد

با معاينه شود و سپس، شستشوي محل 

 10به تنهايی انجام و به شعاع  70الكل %

 .تميز شود كاملاسانتی متر اطراف كاتتر 

   در هر نوبت دياليز بايد ضد عفونی سر

كاتتر پس از باز كردن درپوش، تعويض 

پانسمان كاتتر و تعويض در پوش هاي 

 .انجام شودكاتتر 

 

 

 بیمارستان شهید مدرس کاشمر

 واحد آموزش سلامت

 

آموزش به بیمار و 

 خانواده

ورید مرکزی کاتتر آسم  
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ل مخطراتی كه كاتتر را تهديد ميكنند شا

ها و خارج  عفونت كاتتر، پاره شدن بخيه

ريزي از كاتتر و ورود هوا به شدن كاتتر، خون

ت زير توجه به نكا هستند. پسل كاتتر داخ

 :كنيد

اي از عفونت  در صورت مشاهده هر نشانه

به طور دايم يا در )ب و لرز كاتتر مانند ت

، قرمزي، تورم، گرما يا ترشح (هنگام دياليز

كاتتر، يا بروز خون  جچركی در محل خرو

محل به پزشك معالج  مردگی يا درد در اين

 .كنيدراجعه ن متايا بيمارس

ها  نريزي، پاره شدن بخيهدر صورت بروز خو

دن كاتتر از بدن، با يك گاز ش جرا خاي

ه استريل محل كاتتر را فشار دهيد و ب

 .سرعت به بيمارستان مراجعه كنيد

 دتوجه كنيد كه طول عمر كاتترهاي موقت در وري

قفسه سينه  لايهفته و در وريد با 3گردن حداكثر 

است. پس اگر فيستول شما هنوز  هحداكثر يك ما

ست، براي كاهش خطر عفونت، پس يقابل استفاده ن

از گذشت اين زمان به پزشك خود مراجعه كنيد تا 

 .در صورت لزوم كاتتر تعويض گردد

 

 

عوارض دیالیز از گردن چه علائمی 

 دارد؟

هر عملی كه شامل قرار دادن يك كاتتر در 

رگ هاي خونی باشد، خطرات خاصی مانند 

خونريزي، كبودي، آسيب به رگ هاي خونی 

يا عفونت را به دنبال دارد. در صورتی كه هر 

يك از موارد زير اتفاق بيفتد، به پزشك خود 

 :فوراً اطلاع دهيد

  اگر به كاتتر رسيدگی نشود، يا در جريان

خون عفونت وجود داشته باشد، كاتتر ممكن 

است عفونت كند. عفونت با قرمزي و التهاب 

طراف كاتتر يا تب هاي بدون دليل در ا

 .مشخص می شود

  كاتتر ممكن است جابه جا شود و نياز به

 .تعويض داشته باشد

كاتتر ممكن است بواسطه ي لخته ي خونی 

مسدود يا تنگ شود و لازم باشد با كاتتر 

تعويض شود. اين شرايط معمولاً در  جديد

زمانی مشخص می شود كه دياليز بيش تر از 

 .طول بكشد حد طبيعی

 

 

 در آب قرار  ديمحل خروج كاتتر هرگز نبا

. دوش گرفتن بهتر است قبل از رديگ

انجام شود چون  زياليآمدن به بخش د

 ضيبلافاصله پس از آن پانسمان تعو

 خواهد شد  . 

 از خم كردن كاتتر، باز كردن سر لوله 

هاي آن در منازل، خيس كردن پانسمان 

كردن و باز كاتتر، خاراندن زير پانسمان، يا

دستكاري پانسمان با دست آلوده 

 .خودداري كنيد

  بار در هفته در  3پانسمان كاتتر را حداقل

دياليز يا يك مركز بهداشتی  بخش

 .درمانی به روش استريل تعويض كنيد

  در هنگام حمام كردن روي كاتتر را با يك

آب مانند كيسه نايلون  ضدپوشش 

ن از دوش دستی كابپوشانيد و تا حد ام

 د. واستفاده كنيد تا پانسمان خيس نش

  اگر دياليز به علتی قطع شد ولی كاتتر را

نگاه داشتيد، پزشك خود  لاحديدبه ص

درمانی چند ركزبهداشتی حتماً در يك م

هاي كاتتر را هپارينه  بار در هفته لوله

كنيد تا از لخته شدن و انسداد كاتتر 

 .جلوگيري شود

 


