
 

 

  

شانه های 7 شاهده ن صورت م . در 

رنگ پریدگی شدددید  ه هار ه    

 و  ی ستفر غ  غییر رنگ  در ر 

حالی فور   ه پزشددددا مر   ه 

 شود.

. مر   ه  ه پزشا  ر ی  ررسی  8

سدددایر فراند   و شددد اسدددایی 

 یااری  حتاالی آنا   وصدددیه 

 میشود.

. در صددورت مر   ه  ه پزشددا  9

که کودک مبتلا  ید  اا  طلاع ده حت

  ه فاویسم  ست.

یت  10 عا عادی ر لت  حا . در 

شگیری  شگیر نه در پی  قد مات پی

 ا مو د  کسدددید    ا مو  هه 

 مهاترین

  قد م  ست.

سم در  11 صورت  روا فاوی . در 

صددور ی که   ااه  غهیه رور کی 

  ه  یاار ندهد رور ند  مای ات

فر و   و شددیرین  ا عای شددد  

 رنگ  در ر  وصیه میشود.

.  ه یاد د شددته  اشددید که  12

عفونت ها مو ردی هسددت د که می 

ی   عر   ر ید  ا  و ن د  شددددد

 اثیر م فی  یشددتر  و گلبولهای

فاویسددددم  جاد ک  ده  مو رد  ی

 شوند.

  و ند نای فاویسدددای فرد.  13

هد  دیگر    ه رود رو   ا   

 .ک د
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سو ل  صورت و ود هرگونه  در 

ااري رود مي  در امی ه  ی

اه رواه ( ه  ز  ید ه  و ن

رواهاي   طیل)  ا سدددداعت 

 ا کلی یك هاي  13 ا  30:7

پرسددتاري آمواس سددلامت  اا  

 گیریددد.  لفن کلی یددك 

پددرسدددددتدداري:  د رددلددی 

در صددورت 05155238305(254)

نیاا  ه سو ل رارج  ا ساعت 

ستري رود  شده  ا   ش   ذکر 
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 :رانو ده و  یاار  ه آمواس 

  ه که هسدددتید مادری  گر.  1

تا  ید می شدددیر کودک  هرگز ده

 در و ن ورید آسدددنرین و  اقالا

 رورد  مورد

 .ک ید مشورت پزشا  ا د رویی هر

 رورد   ا  اید فاویسای فرد.  2

 صدددورت هر  ه  اقالا  ویید  یا

 رودد ری اده یخ پ تدده، رو م،

 .ک د

  ا  اید فاویسدددای  فر د.  3

  ا  یش و  ااه سددبزیجات رورد 

 .ناای د پرهیز م اول حد

  فر د اندگی محل یا   اق در. 4

سای سنره  ا نباید فاوی شره    ح

 .شود  ستفاده کش

  ر ي نفتددالین مصدددر   ا. 5

 ك ید، رودد ري  لبسدده نگهد ري

  ددا رود کودک  ا اددا  هاچ ین

 مو د

  ولوئن ،   زین مان د شیایایی

 .ناایید  لوگیری آ  مشتقات و

 فاویسدددم در که د روهایی.  6

 :د رند مصر  م ع

 مددالاریددا، ضدددددد  رکیبددات

 ها، سدددولفو  سدددولفونامیدها،

یکددل، ف  م لرآ یبددات ک ک   ر

 فور او یدو ، و نیتروفور  

سیا سید، نالیدیک  دردها، ضد  

، و  k ویتددامین آنددالونهددای

، پرو  سددددیددد،  cویتددامین 

 . یزونیااید

 
 
 

 :طبی درما 

 رو  سدداده آامایش یا  ا  یااری  ین

ش یص  شیوه  رین مهم. شود می د ده  

  ا   ت اب درما 

ها های و غه  ااری محرک د رو  و  ی

.  سددددت  کسدددید   مو د  ا مو  هه

  ه ع و   قویترین   e ویتامین

آنتی  کسددید   در درما   ین  یااری 

 سددددت. در حالات حاد نیز  زرین رو  

 ضروری  ست.

 :عو رض

 کاا  ه ش ص نشود، درما  فاویسم  گر

  زرین  ه و شدددود می  یهوس و رفته

 .ک د می پید  نیاا رو 

 مو رد کوچا، های  چه و نوا د   در

سیار سم شدید   ش ده  و ند می فاوی  ک

 .  اشد
 

 
 

 

 :فاویسم  یااری   ریف

سم ست ور ثتی  یااری یا فاوی   

صر   ثر در که  می  یجاد  اقلا م

 در حاد رونی کم مو   و شدددود
یا  ل . میگردد مبتلا نا   غ  ا

قل ااری  ین نا  و هسدددت د  ی

. شوند می مبتلا فاویسم  ه مرد  

  G6PD آنزیم فاقد مبتلا  فر د
سلولهای  د   ست د که در  اام  ه

یا کابود آ   و ود د رد و نقص 

  ریدد  گلبولهددای قرمز   دداعددر

 میشود.
 :پا وفیزیولوژی

 فاویسدددم حاله مو   که عو ملی

 :شوند می

  اقالا.  1

های.  2 :  اکتری ضددددد د رو

 کلر مف یکل کو ریاوکسااول،

های.  3 یا ضددددد د رو : مالار

 کی اکرین و کلروکین پریااکین،

، K ویتامین: د روها سدددایر. 4

ویتددامین  ، آسدددنرین، دیفن 

میددد،  ف ددا م ین،  م هیدددر 

 نالیدیکسیا  سید و

 فور اولیدین

.  یااری هنا یت و  سدددیدوا  5

 دیا تی

شدددیایایی: نفتالین، . مو د 6

 ددت،   ز 

 . ح ا 7
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